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EEN INSTITUTO FEDERAL
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Docente: Mahira Caixeta Pedra da Luz
Periodo letivo: 2026-1

Plano Individual de Trabalho

26/06/2026 21:15:52

Campus: BAMBUI Area/Departamento/Curso: Departamento de Ciéncias Gerenciais e Humanas

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
Educacéo para relagdes
1 | étnico-raciais: conceitos basicos e 2026.1 | Semestral 3.33 60.00
identidade
2 | Historia | 11BIIADMI1 Anual 1.67 30.00
3 | Histéria 11BIIAGRO1 Anual 1.67 30.00
4 | Historia | I11BIIAGRO2 Anual 1.67 30.00
5 | Histéria | 11BIIAGRO3 Anual 1.67 30.00
6 | Historia | I11BIIAIND1 Anual 1.67 30.00
7 | Histoéria | 11BIIBIOT2 Anual 1.67 30.00
8 | Historia | I1BIIELET1 Anual 1.67 30.00
9 | Historia | 11BIIINFO1 Anual 1.67 30.00
Carga horéria de regéncia semanal total: 16.69
Carga horaria adicional para preparagao, avaliagcao, gestéo do diario de turma, atendimento aos estudantes, 16.69
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 33.38
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
Horarios nao informados.
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéao Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
1 Coordenar Programa de Luz, Camera, Reflex&o: Atuar em programas e 200 40.00
Extensao Cinema e Debate projetos de extensao ' '
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Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extenséo

Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Coordenar comisséo Coordenagéo da Il Semana
1 - . Eventos 0.50 10.00
organizadora de evento da Mulher
Coordenar comissao Coordenagéo da X
2 | - . N R Eventos 1.24 24.80
organizadora de evento Revolucdo do Género
Gestédo e Representacéo
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
Outras Coordenacgdes e ; 5 . .
R N Representante do Nucleo Gestdo de ensino, pesquisa,
1 - Representagbes néo o N . ~ 1.00 20.00
. de Histéria extensdo e administragéo
listadas.
Participag@o como titular em L
o Atuar em comissdes,
comiss@es, conselhos,
. conselhos, grupos de
2| - grupos de trabalho e demais | Membro do NAPNEE . 0.88 17.60
S ) trabalho, bancas e demais
orgéos colegiados do IFMG o .
~ . 6rgaos colegiados
com nomeagc&o por Portaria
Participa¢@o como titular em L
o L Atuar em comissoes,
comissdes, conselhos, Comisséo Permanente de
i Lo - conselhos, grupos de
3 - grupos de trabalho e demais | Apoio as Relac¢des ) 1.00 20.00
S . . . trabalho, bancas e demais
6rgaos colegiados do IFMG Internacionais (COPARI) L )
N . 6rgaos colegiados
com nomeagcao por Portaria
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