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Plano Individual de Trabalho

Docente: Flaviane Silva Coutinho

Período letivo: 2025-2

Campus: CONSELHEIRO LAFAIETE Área/Departamento/Curso: Docentes Conselheiro Lafaiete

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horária alocada: 40.00 horas semanais

Atividades

Regências
Possuí portaria dispensando o cumprimento da carga horária mínima de regência: Não

# Disciplina Turma/Diário Duração

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 Biologia I Eletrotécnica 1° Ano A Anual 1.85 33.33

2 Biologia I Eletrotécnica 1° Ano B Anual 1.85 33.33

3 Biologia I Mecânica 1° Ano Anual 1.85 33.33

4 Biologia I Progressão Parcial Anual 0.37 6.66

5 Biologia II Eletrotécnica 2° Ano Anual 1.85 33.33

6 Biologia II Mecânica 2° Ano Anual 1.85 33.33

7 Biologia III Eletrotécnica 3° Ano Anual 1.85 33.33

8 Biologia III Mecânica 3° Ano Anual 1.85 33.33

9 Biologia III Progressão Parcial Anual 0.37 6.66

Carga horária de regência semanal total: 13.69

Carga horária adicional para preparação, avaliação, gestão do diário de turma, atendimento aos estudantes,

participação em conselhos de classe, outras reuniões:
13.69

Carga horária semanal total (regência + adicional) : 27.38

Horários de atendimento ao discente

# Dia da semana Início Fim Modalidade

1 Segunda 12:25 13:25 Presencial

2 Terça 12:25 13:25 Presencial

Ensino

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Ensino com fomento

Fabricação de sabão

artesanal a partir de óleos

vegetais residuais

Atuar em projetos de ensino 1.00 20.00
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# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

2 -
Coordenar Projeto de

Ensino com fomento

Biblioteca Viva: oceano em

alerta
Atuar em projetos de ensino 3.00 60.00

Pesquisa e Inovação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Atuar como membro de

equipe em Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

Membro do grupo de

Pesquisa do Laboratório de

Biologia Molecular

coordenado pelo Prof.

Humberto Ramos da

Universidade Federal de

Viçosa.

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.00 20.00

2 -

Coordenar Projeto de

Pesquisa e Inovação com

fomento

VIII Semana de Ciência e

Tecnologia do IFMG –

Campus Conselheiro

Lafaiete (SCT-IFMG-CL)

(Pop Ciência CNPq/MCTI

Nº 11/2025 )

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.00 20.00

3 -

Submissão de Projeto (não

poderá acumular com

projeto)

Criação de Ambiente de

Inovação no IFMG –

Campus Conselheiro

Lafaiete (Edital 1098/2025)

Atuar em projetos de

pesquisa e inovação
1.00 20.00

Comuns ao Ensino, Pesquisa e Extensão

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliador de artigo cientifico

revista ForScience

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.50 10.00

2 -

Avaliador e Parecerista ad-h

o c de projetos, trabalhos

científicos e artigos

científicos.

Avaliador de projeto EDITAL

330/2025 - IFMG CAMPUS

OURO PRETO

Comitês editoriais

pareceristas e avaliadores
0.45 9.00

3 -
Coordenar comissão

organizadora de evento

Comissão responsável pela

organização da VIII Semana

de Ciência e Tecnologia

(2025) do IFMG

Eventos 1.60 32.00

4 -

Participação em visitas

técnicas e trabalhos de

campo

Visita técnica - Instituto

Inhotim - Interdisciplinar

Visitas técnicas trabalhos de

campo e eventos estudantis
0.05 1.00

5 -
Participar de comissão

organizadora de evento

V Halloween do IFMG –

Campus Avançado

Conselheiro Lafaiete

Eventos 0.50 10.00

6 -

Redação e submissão de

Resumos Expandidos ou

Relatos de Experiência.

Resumo expandido Planeta

IFMG 2025: BIBLIOTECA

VIVA: OCEANO EM

ALERTA

Produção acadêmica 0.50 10.00
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Gestão e Representação

# Código Atividade Descrição Grupo

Carga

Horária

Semanal

Carga

Horária

Semestral

1 -

Participação como titular em

comissões, conselhos,

grupos de trabalho e demais

órgãos colegiados do IFMG

com nomeação por Portaria

Avaliação de Atividade

Docente_RAD

Atuar em comissões,

conselhos, grupos de

trabalho, bancas e demais

órgãos colegiados

2.00 40.00

2 -
Preenchimento do Currículo

Lattes

Preenchimento do Currículo

Lattes

Planejamento das

atividades docentes
0.02 0.40

3 - Preenchimento do PIT
Planejamento das

atividades docentes_PIT

Planejamento das

atividades docentes
- 0.01
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